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Recht op Bestaan

Geboorte in Markluiden

Gisteren is er hier in de buurt een kind geboren. Dat is niks bijzonders zult u denken. Maar dit
is toch een bijzonder kind. Het heeft officieel geen ouders! Hoe dat kan? Ik vind het ook
onbegrijpelijk maar ik zal u straks proberen uit te leggen wat ik er zo van weet.

Eerst ga ik u geruststellen dat de geboorte van dit kleine meisje veilig verlopen is. Alles voor
een thuis bevalling lag klaar, maar ze was over tijd. Dus moest het in de Isala klinieken. Het
was midden in de nacht, maar gelukkig reden de buren en waren ze er ruim op tijd. Als
ongeboren kind heeft ze alle zwangerschapsbegeleiding gehad waar een Nederlands kind
recht op heeft. Controles, echo’s en advies door de vroedvrouwen van de nieuwe kliniek in
Wezep. Het dochtertje kwam na een paar stevige persweeén vlot ter wereld. Ze is gezond,
weegt ruim 7 pond en reageerde goed op de reflexen controle. Moeder en kind maken het
goed! Zoals we dat in Nederland gewend zijn. Wat dat betreft is Nederland als een Airbag.
Als je tegen een boom knalt treed er onmiddellijk van alles in werking om je op te vangen.
Straks vertel ik verder waarom haar ouders deze airbag goed kunnen gebruiken.

Geboorte in Wajir

Eerst even spiegelen met Wajir. Hoe verloopt zwangerschap daar? Hoe is de zorg geregeld?
Nou dat is een hard bestaan. Stelt u zich voor een gebied zo groot als Nederland, met één
ziekenhuis. Zeg maar in Utrecht. Veruit de meeste moeders komen daar dus nooit en komen
zelfs niet in aanraking met de ongeveer 20 gezondheidsposten. Ze zouden er lopend naar toe
moeten of op de rug van een familielid of op een ezelskar hotse-botsend door de woestijn.
Veruit de meeste vrouwen bevallen dus ver van elke medische zorg. Niks prenatale zorg, geen
zwangerschapscontroles. Ervaren moeders en grootmoeders, met al hun bakerpraatjes en
ander bijgeloof, is alles wat er aan hulp is.

Bedenk daarbij dat alle moeders de zwaarste vorm van genitale verminking hebben
ondergaan. Dat wil zeggen dat clitoris, kleine en grote schaamlippen weggesneden zijn en dat
vervolgens de vagina bijna dichtgenaaid is. Normaal rekbaar vel is vaak verhard
littekenweefsel. Bij de geboorte moet er dus altijd ‘geknipt’worden. Dat gebeurt met behulp
van een scheermesje en vaak naar de verkeerde kant. Kraamvrouwen sterfte komt dan ook
nogal eens voor. Al hebben we daar geen cijfers over. Over kindersterfte wel. Officieel
sterven 91 van de 1000 kinderen bij de geboorte, 163 van de 1000 halen de 5 jaar niet.
Werkelijke cijfers kunnen gemakkelijk twee maal zo hoog liggen, omdat geboortes in de bush
vaak pas heel veel later geregistreerd worden. Dode kinderen worden niet gemeld. In
Nederland sterven ongeveer 5 van de 1000 kinderen bij geboorte.

Wat doet de Stichting Welzijn Wajir?

Het afgelopen jaar is de stichting in zee gegaan met een nieuwe partner: Nomadic Primary
Health. Deze club heeft laten zien dat ze met weinig geld snel resultaten weten te bereiken. Ze
zetten een cursus op voor vrouwen die vaak helpen bij bevallingen. Bovendien bestelden ze
een groot aantal minimum pakketjes om een bevalling veiliger en hygiénischer te laten
verlopen. De inhoud van zo’n pakketje laat goed zien hoe primitief het zonder zo’n
bevallingssetje wel niet is. Allereerst is er een lapje plastic als hygiénische ondergrond. Dan
zijn er een paar latex handschoenen, een stukje zeep, een touwtje om de navelstreng af te
binden, een schoon scheermesje, een doosje lucifers om licht te maken, water te koken en het
afval te verbranden, een rol closetpapier om bloedingen te stelpen, er is chirurgisch naald en
draad en niet te vergeten een A4-tje met soort stripverhaal om te laten zien hoe een bevalling
hoort te verlopen en wat je doen moet.
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94 % van de vrouwen in Wajir is namelijk nooit naar school geweest en kan lezen noch
schrijven.

Nomadic geeft amateur vroedvrouwen een week les. Daerna nog 7 dagen stage bij
verpleegsters in het ziekenhuis. Ze leren ook enkele eenvoudige zwangerschapscontroles uit
voeren en wanneer ze moeten verwijzen omdat er iets mis dreigt te gaan. Hiv/Aids, de
mogelijkheden van geboortebeperking en de gevaren van genitale verminking komen ter
sprake. Sommige van deze vrouwen voeren zelf ook besnijdenissen (lees genitale verminking)
uit. Ze kennen uit ervaring de gevaren en praten daarover op de cursus.

Alle vrouwen zijn buitengewoon leergierig. Ze willen heel graag leren hoe ze beter kunnen
helpen. Ze voelen zich verantwoordelijk voor het welzijn van de kinderen van hun clan. Ze
worden erom gewaardeerd en staan in aanzien. Het werkgebied van Nomadic is nog maar
beperkt. De Stichting is bezig er meer geld voor te werven. Toch schatten we dat dit jaar
misschien al wel 2000 baby’s veiliger geboren kunnen worden.

Victoria

Nog even terug naar het baby’tje in Markluiden. Haar ouders gaven haar de naam Victoria
(=overwinning) en dat zegt wel wat in deze maand voorafgaand aan het bevrijdingsfeest.
Vanavond in het jeugdjournaal zien we weer kinderen die gedenken en bloemen leggen in
Westerbork. De ouders van Victoria kennen Westerbork, of een soortgelijk voorportaal van
de hel in Tsjetsjenié. Ook zij werden om racistische en politieke redenen gevangen genomen,
Hun dorp is gebombardeerd. Hun papieren zijn ze kwijt. Toen hebben ze weten te ontsnappen.
Het was een gevaarlijke vliucht. Hun dochtertje van negen hebben ze bij een tante achter
moeten laten. De details van hun vlucht vind ik te lang, te intiem en te gruwelijk voor de
krant. De waarneembare feiten zijn toch genoeg? Een getraumatiseerd echtpaar op een
doodlopende weg. Ze kunnen geen van beiden terug naar waar ze ooit vandaan kwamen.
Waarom is dat in Nederland niet meer genoeg om asiel te krijgen?

Maar zonder papieren zet de vreemdelingendienst ze tegenwoordig vaak op straat, zelfs als
niemand weet waar ze dan heen moeten. Gelukkig hebben we een B&W en een
ambtenarencorps die trachten te voorkomen dat wanhopige mensen zonder middelen door
Wapenveld en de omringende dorpen gaan zwerven. Dankbaar mogen we wezen dat er in
Heerde, Epe, Hattem en Wapenveld burgers wonen die uitgeprocedeerden opvangen. Ze
helpen ze met werk, onderdak, kleding. Dat zijn basale mensenrechten. Ook al blijft het
eerste recht van mensen, het recht op bestaan, op identiteit, hun onder het huidige beleid
onthouden.

In Wajir leren vrouwen hoe ze geboorten beter kunnen begeleiden. In Nederland leren we
weer een hoger soort gehoorzaamheid, omdat respect voor mensenrechten en openbare orde
ons aller belang is.

De groeten

De groeten deze week uiteraard aan de ouders van Victoria. Aan die prachtige kleine meid
zelf, in een Nederlandse wieg, met op tafel een krentenwegge uit de buurt. Bij onze
kraamvisite treffen we buiten een vrijwilliger van vluchtelingenhulp met een wandelwagen en
een maxicosi. Er stap een mevrouw van de fiets. Ze collecteert voor ZOA “’hulp aan
vluchtelingen overal.’” Dat kan geen toeval zijn. Terwijl binnen de kraamvrouw luistert naar
buurvrouwen met deskundige raadgevingen over borstvoeding, komt de kraamhulp ook
alweer aanrijden. Het is genieten met al die gewone allerdaagse levenslustige vrolijkheid rond
een jong mensenkind. Aan de vader vraag ik wat Victoria’s tweede naam Sokona betekent.
“Dat is de naam van mijn moeder”, vertelt hij. “Sokona, dat betekent de vrouw die
gastvrijheid biedt.”
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